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「臺灣女人」網站

一起思考社會與女性外型的互動



33

全班分組

找到你的夥伴吧！
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上次玩玩具是甚麼時候？請在腦內回想一下，是手機嗎？

不不！我還有其他玩具阿！

第一步

產生疑惑(引起動機)
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臺灣懷舊芭比影片：芭比是女孩的夢想

學習單一

「媽媽，我以後會跟芭比一樣漂亮嗎？」

「芭比是未來的妳呀！」
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你會怎麼形容影片中的芭比？

影片中的小女孩的未來聽起來如何？

進行實作

學習單一
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AZ研發人成芭比靈感

疫苗學者認為：女孩要勇敢追夢

2022公視新聞影片：芭比形象與時俱進

學習單一
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時序與變遷

學習單一：綜合比較

1. 影片中過去與現代的芭比形象有何差異？

2. 現代芭比形象的變化是否代表女性選擇的增加？

3. 兩則影片中女性形象的進步是否明顯？



9

我們的審美觀有受到芭比的影響嗎？

提出你的理想外型，擔心

非主流也沒關係。

第二步

思考芭比對臺灣女

性的影響

學習單二
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臺灣女人

認識
「臺灣女人」網站

司法院釋字第七四八號解釋施行
法施行。
宗教團體提案公投：「人工流產
應於妊娠8週內施行。」

大事記

司法院公佈釋字第七四八號解釋，
宣告民法排除同志婚姻違憲。

2019

2017

…
.
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1. 在「臺灣女人」網站搜尋
〈小女孩的玩伴〉一文

2. 回答學習單問題

3. 思考文章作者的觀點

實作一

學習單二

二手資料選讀與分析
芭比影響女性的審美？

為甚麼女生就要穿裙子？

我是不是要減肥才會漂亮？



12

1. 各組透過圖片或資料分析，重新檢視〈小女孩的玩伴〉一文觀點

2. 思考方向

(1)文章作者可以代表全體臺灣女性發聲嗎？

(2)當今社會對女性職業、外型的觀點是否真的「與時俱進」?

實作二

學習單二

檢視資料敘述中的觀點

可以分析的資料在哪裡？
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臺灣史數位資源整合入口網

認識臺灣史數位
資源整合入口網
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國家文化記憶庫

認識國家文化記
憶庫2.0



15

第三步

利用資料庫佐證文

章觀點

國家文化記憶庫2.0

利用資料庫佐證文章作者的觀點

下載檔案

https://tw.creativecommons.net/home-page/
https://tw.creativecommons.net/home-page/
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1. 小組課堂報告

2. 請小組回憶小時候曾聽過哪些
「性別刻板印象」並提出

第四步

運用所學、探討分析

學習單三

女生就該選文組

男生不能穿粉紅色

女生懷孕嫁人就退出比賽
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進行實作

學習單三

1. 各組同學請查閱「臺灣女人」網站或其他
來源，驗證小時候聽過的刻板印象是否改
變。

2. 無論答案是與否，皆需提供資料支持觀點。

3. 使用生活環境中的資料作為佐證。
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小組分享

1. 由各小組推派代表，提出「刻板印象」

2. 此一刻板印象是否有所改變？

3. 佐證資料為何?

4. 說明小組論點假設是否成立

每組分享時間：

五~六分鐘
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個人互評

課程總結



感謝聆聽！
敬祝平安如意！

作者 竹東高中 賴胤曄


